Сетка – расписание
занятий в подготовительной группе № 1 (от 6до 7 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	30 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное
Художественно-эстетическое 
	1. Окружающий мир/ Моя Родина

2. Лепка

3. Музыка
	9.00-9.30

9.40-10.10

16.35-17.05

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное

Физическое
	1.ФЭМП
2.Физическая культура  Бассейн
	9.00-9.30

10.40-11.10

	
	СРЕДА
	

	Речевое

Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Развитие связной речи

2.Рисование

3.Физическая культура на прогулке
	9.00-9.30

9.40-10.10

11.30-12.00

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Речевое

Социально -коммуникативное

Художественно-эстетическое
	1.Подготовка к обучению грамоте

2.Психолог
3.Музыка 

4.Аппликация
	9.00-9.30
9.40-10.10

11.00-11.30

16.00-16.30

	
	ПЯТНИЦА
	

	Познавательное

Физическое
Художественно-эстетическое
	1.Финансовая грамотность/Безопасность

2.Физическая культура

3.Конструирование / Робототехника
	9.00-9.30
10.00-10.30

10.40-11.10

	Всего занятий
	15занятий х30 мин
	7ч 30 мин

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития


	Понедельник 

8.00-8.10

Поднятие флага РФ

Утренняя гимнастика:
Вторник 8.15-8.25 м.з
Пятница 8.15-8.25 ф. .з


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
Сетка – расписание

занятий в первой младшей  группе № 2 (от 2 до 3 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	10 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Физическое

Познавательное 
	1.Физическое развитие (группа)
2.Сенсорные эталоны и познавательные действия


	9.00-9.10
9.20-9.30

	
	ВТОРНИК
	

	Художественно-эстетическое
Речевое
	1.Музыка

2.Развитие связной речи


	9.00-9.10

9.20-9.30



	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Рисование

2.Физическая культура  (ф.зал)
	9.00-9.10

16.00 16.10

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое


	1.Музыка
 2.Лепка/Конструирование
	9.00-9.10

9.20-9.30


	
	ПЯТНИЦА
	

	Художественно-эстетическое Физическое
	1.Аппликация

2. Физическая культура на прогулке
	9.00-9.10

910.40-10-50

	Всего занятий
	10 занятий х10 минут
	1 час 40 минут

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Прогулки

7.Самостоятельная деятельность детей

8.Игра

9.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития


	


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
Сетка – расписание

занятий в старшей группе № 3 (от 5 до 6 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	25 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное

Художественно-эстетическое 
	1. Окружающий мир/ Моя Родина

2. Лепка

3. Музыка
	9.00-9.25
9.35-10.00
16.00-16.25

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное

Физическое
	1.ФЭМП

2.Финансовая грамота/Безопасность

3.Физическая культура  Бассейн
	9.00-9.25
9.35-10.00

10.10-10.35

	
	СРЕДА
	

	Речевое
 Физическое
Художественно-эстетическое


	1.Подготовка к обучению грамоте
2. Физическая культура 

3.Рисование


	9.00-9.25
10.00-10.25
16.00-16.25

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Речевое

Художественно-эстетическое


	1.Развитие связной речи
2.Музыка 

4.Конструирование/Робототехника
	9.00-9.25
9.50-10.15
16.00-16.25

	
	ПЯТНИЦА
	

	Художественно-эстетическое Социально -коммуникативное

Физическое
	1.Аппликация
2.Психолог
3.Физическая культура на прогулке
	9.00-9.25
9.35-10.00

11.00-11.25

	Всего занятий
	15 занятий х25 минут
	6 часов 25 минут

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Утренняя гимнастика:

Вторник 8.00-8.10 м.з

Пятница 8.00-8.10 ф. .з


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
Сетка – расписание

занятий во второй младшей  группе № 4 (от 3 до 4 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	15 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное 
Физическое


	1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 
2. Физическая культура группа

	9.00-9.15
9.25-9.40

	
	ВТОРНИК
	

	Художественно-эстетическое

Речевое
	1. Развитие связной речи
2. Музыка

	9.00-9.15
9.20-9.35

	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Лепка/Аппликация
2.Физическая культура на прогулке
	9.00-9.15
1050-11.00

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое


Физическое

	1.Рисование
 2.Физическая культура ф.зал
	9.00-9.15
9.25-9.40



	
	ПЯТНИЦА
	

	Художественно-эстетическое Речевое

	1.Музыка
2. Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте
	9.00-9.15
9.25-9.40

	Всего занятий
	                     10занятий  х  15 минут
	2 часа 30 минут 

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития


	


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
Сетка – расписание

занятий в группе раннего возраста № 5 (от 1 до 2 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	15 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	


	Познавательное 

Физическое


	1. Игра-занятие с дидактическими материалами/Психолог

2. Игра-занятие на развитие движений группа

	9.00-9.10

9.20-9.30
9.40-9.50
10.00-10.10

	
	ВТОРНИК
	

	Физическое

Художественно-эстетическое
	1. Игра-занятие на развитие движений 
2.Игра-занятие со строительными материалами/Лепка
	9.00-9.10

9.20-9.30

9.40-9.50

10.00-10.10

	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое


	1.Музыкальные  игры - занятия  и развитие движений
2.Игра – занятие на расширение  ориентировки в окружающем мире / Рисование 
	9.00-9.10

9.20-9.30

    9.40-9.50

10.00-10.10

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Речевое
          Физическое
	1.Игра- занятие на расширение ориентировки  в окружающем мире и игры на развитие речи
 2. Игра-занятие на развитие движений ф.зал
	9.00-9.10

9.20-9.30

9.40-9.50

10.00-10.10

	
	ПЯТНИЦА
	

	Физическое
Речевое
	1. Музыкальные  игры - занятия  и развитие движений
2. Развитие речи. 
	9.00-9.10

9.20-9.30

9.40-9.50

10.00-10.10

	Всего занятий
	              10 занятий х10 минут
	1 час 40 минут

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Прогулки

7.Самостоятельная деятельность детей

8.Игра

9.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
Сетка – расписание

занятий в первой младшей  группе № 6 (от 2 до 3 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	10 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное 

Физическое


	1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 

2.Физическая культура  группа
	9.00-9.10

9.20-9.30

	
	ВТОРНИК
	

	Речевое 
Физическое


	1. Развитие связной речи 

2. Физическая культура ф.зал

	9.00-9.10

     9.20-9.30



	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое


	1.Музыка

2.Рисование 
	9.00-9.10

9.20-9.30

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое

Физическое


	1.Лепка/Конструирование 
2.Физическая  культура прогулка
	9.00-9.10

9.20-9.30

	
	ПЯТНИЦА
	

	Художественно-эстетическое 
	1. Музыка 
2. Аппликация
	9.00-9.10

9.20-9.30

	Всего занятий
	10 занятий х10 минут
	1 час 40 минут

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Прогулки

7.Самостоятельная деятельность детей

8.Игра

9.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития


	


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
Сетка – расписание

занятий в старшей  логопедической  группе 

№ 7 (от 5 до 6 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	22 минуты

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное

Речевое

Физическое

Художественно-эстетическое 
	1. Окружающий мир/ Моя Родина

2. Подготовка к  обучению грамоте

3.Физическая культура Бассейн 
 4.Рисование
	9.00-9.22

9.32-9.54

10.10-10.32
16.00-16.22

	
	ВТОРНИК
	

	Речевое

Познавательное

Художественно-             эстетическое


	1.Формирование лексико-грамматических категорий

2.ФЭМП

3.Музыка

4.Лепка
	9.00-9.22

9.32-9.54

10.15-10.37

16.00-16.22

	
	СРЕДА
	

	Речевое 

Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Формирование лексико-грамматических категорий

2.Аппликация

3. Физическая культура 
	9.00-9.22

9.32-9.54

10.30-10.52



	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Речевое

Социально -коммуникативное
Художественно-эстетическое
	1.Подготовка к обучению грамоте
2.Психолог

3.Музыка


	9.00-9.22

9.32-9.54

     10.20-10.42


	
	ПЯТНИЦА
	

	Социально -коммуникативное Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Безопасность/Финансовая грамотность

2. Конструирование. Робототехника
3. Физическая культура на прогулке 
	9.00-9.22

9.30-9.55
11.30-11.52

	Всего занятий
	17занятий х22 минуты
	6 часов 23 минуты

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Утренняя гимнастика:

Пятница  8.15-8.25 м.з

Вторник 8.15-8.25 ф. .з


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй
Сетка – расписание

занятий в средней  группе № 8 (от 4 до 5 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	20 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное Художественно-эстетическое Физическое
	1.Окружающий мир
2.Лепка

3.Физическая культура на прогулке
	9.00-9.20

9.30-9.50

11.00-11.20

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное Художественно-эстетическое
	1.ФЭМП
2.Музыка

3.Рисование
	9.00-9.20

9.45-10.05
10.15-10.35

	
	СРЕДА
	

	Речевое

Физическое
	1.Развитие связной речи
2.Физическая культура Бассейн
	9.00-9.20

9.30-9.50

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое
	1.Музыка

 2.Аппликация/Конструирование
	9.20-9.40

9.50-10.10

	
	ПЯТНИЦА
	

	Физическое

Речевое
	1. Физическая культура

2. Подготовка к обучению грамоте
	9.00-9.20

9.30-9.50

	Всего занятий
	12 занятий х20 минут
	4 часа

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Утренняя гимнастика:

Среда  8.00-8.10  ф. .з Четверг  8.00-8.10 м.з




Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй
Сетка – расписание

занятий в средней  группе № 9 (от 4 до 5 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	20 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное Художественно-эстетическое 
	1.Окружающий мир

2. Музыка 
3. Лепка
	9.00-9.20

9.30-9.50

10.00-10.20

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное Художественно-эстетическое

Физическое
	1.ФЭМП

2.Рисование
3.Физическая культура  развлечение 
	9.00-9.20

9.45-10.05

15.30

	
	СРЕДА
	

	Речевое

Художественно-эстетическое
	1.Развитие связной речи

2.Музыка
	9.00-9.10


9.35-9.55


	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Аппликация/Конструирование

2.Физическая культура Бассейн
	9.00-9.20

9.30-9.50

	
	ПЯТНИЦА
	

	Речевое

Физическое
	1. Подготовка к обучению грамоте

2. Физическая культура
	9.00-9.20

9.30-9.50

	Всего занятий
	                    12 занятий х20 минут
	4 часа

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Утренняя гимнастика:

Среда8.15-8.25 ф. .з Четверг  8.15-8.25 м.з




Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй
Сетка – расписание

занятий в средней  логопедической группе № 10 (от 4 до 5 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	15 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное 
Речевое

Художественно-эстетическое 
	1.Окружающий мир

2.Подготовка к обучению грамоте

3. Музыка 
4. Конструирование. Робототехника
	9.00-9.15
9.25-9.40

10.00-10.15

16.00-16.15

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное 
Речевое

Социально-коммуникативное

Физическое
	1.ФЭМП

2.Формирование лексико-грамматических категорий/Психолог
4.Физическая культура на прогулке
	9.00-9.15
9.25-9.40
16.00-16.15

	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое Речевое
	1.Лепка

2.Музыка 

3.Развитие связной речи
	9.00-9.15
10.05-10.20
    16.00-16.15

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое

Речевое

Физическое
	1.Аппликация/Конструирование

2. Формирование лексико-грамматических категорий
3.Физическая культура 
	9.00-9.15
9.30-9.45
   10.00-10.15

	
	ПЯТНИЦА
	

	Художественно-эстетическое

Речевое

Физическое
	1.Рисование
2.Развитие связной речи

3.Физическая культура Бассейн
	9.00-9.15
9.25-9.40
10.00-10.15

	Всвего занятий
	
16 занятий х15 минут
	4 часа

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Утренняя гимнастика:

Пятница  8.00-8.10 м.з

Вторник 8.00-8.10ф. .з


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй
Сетка – расписание

занятий в подготовительной  логопедической  группе 
№ 11 (от 6 до 7 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	26 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное

Речевое

Физическое
Художественно-эстетическое 
	1. Окружающий мир/ Моя Родина

2. Подготовка к  обучению грамоте
3.Физическая культура   4.Конструирование/Робототехника
	9.00-9.26
9.40-10.06
16.00-16.26

	
	ВТОРНИК
	

	Речевое

Познавательное

Художественно-             эстетическое
	1. Формирование лексико-грамматических категорий
2.ФЭМП

3.Музыка
	9.00-9.26
9.40-10.06
10.55-11.21

	
	СРЕДА
	

	Речевое 
Художественно-эстетическое

Физическое
	1. Формирование лексико-грамматических категорий
2.Рисование
3. Физическая культура Бассейн
	9.00-9.26
9.40-10.06
10.40-11.06

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Познавательное

Речевое
Физическое

Художественно-эстетическое
	1.ФЭМП

 2.Формирование лексико-грамматических категорий
3.Физическая культура на прогулке
4.Лепка
	9.00-9.26
9.40-10.06
11.30-11.56
16.00-16.26

	
	ПЯТНИЦА
	

	Социально -коммуникативное Художественно-эстетическое
	1.Безопасность/Финансовая

грамотность/Психолог
2. Музыка
3 Аппликация.
	9.00-9.26
10.20-10.46
11.00-11.26

     

	Всего занятий
	
17 занятий х26 минут
	7 часов 22 минуты

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Понедельник 

8.00-8.10

Поднятие флага РФ

Утренняя гимнастика:

Среда  8.15-8.25 м.з

Четверг 8.15-8.25 ф.з


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй
Сетка – расписание

занятий в подготовительной группе № 12 (от 6до 7 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	30 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Познавательное

Художественно-эстетическое 
	1. Окружающий мир/ Моя Родина

2. Лепка

3. Музыка
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.30-11.00

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное

 Социально -коммуникативное

Физическое
	1.ФЭМП

2.Психолог

3.Физическая культура  
	9.00-9.30

9.40-10.10

16.30-17.00

	
	СРЕДА
	

	Речевое

Художественно-эстетическое
	1. Подготовка к обучению грамоте 

2.Рисование

3.Музыка
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.35-11.05

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Речевое

Художественно-эстетическое

Физическое
	1. Развитие связной речи

2.Аппликация
3.Физическая культура
	9.00-9.30

9.40-10.10
10.30-11.00

	
	ПЯТНИЦА
	

	Познавательное

Художественно-эстетическое Физическое
	1.Финансовая грамотность/Безопасность

2.Конструирование / Робототехника
3.Физическая культура Бассейн
	9.00-9.30

9.40-10.10.

10.30-11.00

	Всего занятий
	15 занятий х30 минут
	7 часов 30 мин.

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	Понедельник 

8.00-8.10

Поднятие флага РФ

Утренняя гимнастика:

Среда  8.00-8.10 м.з

Четверг 8.00-8.10 ф.з


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй
Сетка – расписание

занятий во второй младшей  группе № 13 (от 3 до 4 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	15 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Художественно-эстетическое

Речевое
	1.Музыка 

2. Развитие связной речи 
	9.00-9.15

9.25-9.40

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное

Физическое
	1. Сенсорные эталоны и познавательные действия

2. Физическая культура ф.зал
	9.00-9.15

9.40-9.55


	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое

Физическое
	1. Рисование

2.Физическая культура  группа
	9.00-9.15

9.25-9.40

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое


Физическое
	1. Лепка/Аппликация

 2.Физическая культура прогулка
	9.00-9.15

10.40-10.55

	
	ПЯТНИЦА
	

	Речевое Художественно-эстетическое 
	1.Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте 

2.Музыка
	9.00-9.15

11.30-11.45

	Всего занятий
	10 занятий х15 минут
	2 часа 30 м.

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй

Сетка – расписание

занятий во второй младшей  группе № 14 (от 3 до 4 лет)

на 2023-2024 учебный год

	Дни недели

Базовая образовательная область
	Базовый вид организованной деятельности
	Время

	
	Ежедневное чтение  художественной литературы  
	15 минут

	
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	

	Речевое
Художественно-эстетическое
	1. Развитие связной речи
2. Музыка


	9.00-9.15

11.30-11.45

	
	ВТОРНИК
	

	Познавательное 

Физическое
	1. Сенсорные эталоны и познавательные действия
2.Физическая культура ф.зал
	9.00-9.15

9.25-9.40

	
	СРЕДА
	

	Художественно-эстетическое

Физическое
	1.Лепка/Аппликация

2.Физическая культура 
	9.00-9.15

9.25-9.40

	
	ЧЕТВЕРГ
	

	Художественно-эстетическое


Физическое
	1.Рисование

 2.Физическая культура прогулка
	9.00-9.15

10.40-10.55

	
	ПЯТНИЦА
	

	Речевое 

Художественно-  эстетическое


	1. Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте 
2. Музыка
	9.00-9.15
9.40-9.55

	Всего занятий
	10 занятий х 15 минут
	2 часа 30 минут

	
	Образовательная деятельность в режимных моментах:

1.Утренняя гимнастика

2.Комплексы закаливающих процедур

3.Гигиенические процедуры

4.Ситуативные беседы при проведении режимных моментов

5.Чтение художественной литературы

6.Дежурства

7.Прогулки

8.Самостоятельная деятельность детей

9.Игра

10.Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	


Принципы ДО, установленных ФГОС ДО

1.Полноценное проживание ребенком всех этапов детства

2Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования (субъект)

3.Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

7.Возрастная адекватность ДО(соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)

8.Учёт  этнокультурной ситуации развития детей.

9. Содействие и сотрудничество  детей, родителей и сотрудников.

10. Сотрудничество ДОО с семьёй.
